
Centre de loisirs périscolaire de Lezoux 
1 Impasse Pasteur – 63190 Lezoux                 
Tél bureau : 07 69 81 62 48 
Contact mail : centresdeloisirs.lezoux@ccdoreallier.fr               
  
 

Période 1 
2023-2024 

 

 06 septembre 13 septembre 20 septembre 27 septembre 04 octobre 11 octobre 18 octobre 

Sports de raquettes 
Journée 
pyjamas 

L’art et la nature 
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MATIN 
Tournois de 
Badminton 

La théque et ses 
variantes  

 
 
 

Tournois de Ping-
pong 

A l’heure du 
repos 

 
Confectionne 

ton bandeau de 
sommeil 

C’est quoi un 
mandala ? 

Promenons-nous 
dans les Dunes 

des Girauds 
Faures 

La vie des 
fourmis 

 
Documentaire 

et jeu de 
connaissances 

Intervention sur 
les Dunes des 

Girauds Faures 

APRES-MIDI 
Réalise ton volant 

de Badminton 
Créé ta balle de 

baseball 

Elabore ton 
éventail sous 

forme de 
raquette de ping 

pong 

Et toi quel est 
ton secret ? 

 
Jeux de réflexion 

 Balade au tour de 
Lezoux 

 
A la recherche 

d’éléments naturels 

Quand les galets 
se transforment 

en dominos 
 

Création d’un jeu 
de société 

Le relais du 
chifoumi 

 
Jeux de relais 

VIENS AVEC 
TON PLUS BEAU 

PYJAMAS 
TOUTE LA 
JOURNEE 

 
Des jeux intérieurs ou extérieurs (selon la météo) seront proposés en complément des activités du matin 
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