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Sous réserve de modification des impératifs de livraison.

Terve ENTRE

desrotiers DORE & ALLIER Du 8 au 12 juillet 2024

Romains Communauté de communes
Menus élaborés par le restaurant scolaire de ['école Potier Marcus a Lezoux
y Mercredi Jeudi
: Mavdi :
Lu—m Poivronade et son toast Salade de IentiIIes—é

Concombres féta olives &
R&ti de porc aux pruneaux-&%= &’

. pa R
(Eufs mimosa—/= "=

N . P
P4té 3 la viande— 5 7=/

de pain grillé—=
. g N
Cabillaud roti—=

Menu végétarien

oyt PA Y
Paté aux pommes de terre- 3

Salade verte

Pommes de terre rissolées— Courgettes sautées—& Carottes Vichy"= Melon
Camembert Yaourt nature Comte'®
Abricots A Pa | \ . Pay
Gateau choco-coco= Créme renversée au caramel—=
Pain & Moelleux au Pain chocolaté Cookies et lait
Chocolat citron Jus d’orange =

Vendredi

Céleri rémoulade
Pat
Au curry et Granny—/—3

N

Saumon vapeur——=

. P |

Sauce hollandaise— =
N |
Riz pilaf—=
Faisselle®

Pasteque

i

Sablé =
Yaourt a boire
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Provenance des aliments proposés dans les menus

du 8 au 12 juillet

Informations a titre indicatif, sous réserve de modifications. Approvisionnement aupreés de producteurs locaux privilégié systématiquement.

Jours Aliments Fournisseurs/producteurs
Lundi 8 juillet Concombre Limagne [égumes
Roti de porc Gaec de la croix de (arbre

Mavdi 9 juillet

Mercredi 10 juillet

Jeudi 11 juillet

Vendredi 12 juillet

Pomme de terre
Camembert
Abricots

CEufs

Viande hachée de boeuf

Courgettes
Yaourt nature
Poiviron
Cabillaud
Carottes
Comté
Lentilles
Pomme de terre
Salade verte
Melon
Céleri
Pomme granny
Saumon
Riz
Faisselle

Pasteque

Limagne légumes
France frais
Primeur lezoux
Ferme d’Ozelle
Gaec de la croix de larbre
Limagne [égumes
Ferme de la terrasse
Primeur lezoux
Poisson livreur
Limagne légumes
France frais
Ferme des lyras
Limagne légumes
Primeur lezoux
Limagne légumes
Limagne légumes
Primeur lezoux
Poisson livreur
Episaveur
Ferme des roziers

Primeur lezoux



Produit de la ferme

ou fermier

Produit a Haute Valeur
Environnementale

Indication Géographique
Protégée

Viande produite en France
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FRANCE

Produit issu de I'agriculture

Biologique

MSC Péche Durable (Marine
Stewardship Council)

e\‘o\r\gme co,,

Appellation d’Origine Controlée

Label Rouge

Préparation élaborée par notre

T équipe de cuisiniers

Spécialité Traditionnelle Garantie

Appellation d’Origine Protégée




