
INFORMATIONS UTILES 
 

 
Horaires du centre de loisirs (mercredis et vacances) 

 
 
Les locaux sont ouverts le matin à partir de 07h15  
 

Présence des enfants obligatoires pour 9h au centre de loisirs 
 
Différents Types d’accueil proposés : 
 

JOURNEE (repas compris 
MATIN (9h/12h)   MATIN + REPAS (9h/13h) 
APRES-MIDI (13h/14h)   APRES-MIDI + REPAS (12h/16h30 
 
Départ échelonné des enfants à partir de : 16h30 
Fermeture des locaux : 18h30 
 
 

RAPPEL : 
 
Lors des sorties extérieures organisées en JOURNEE, pas de possibilité de 
réserver en ½ journée avec ou sans repas  
 
 
INFORMATION COMPLEMENTAIRE 
 

Pour toutes demandes, le bureau est ouvert : 
En période scolaire : Mardi (8h30 à 17h), le mercredi (7h15/17h15) et 
Le jeudi (8h30/16h30). 
En période de vacances : Tous les jours du lundi au vendredi de 9h/17h 
 
 
 
 
 
 

IPNS – Ne pas jeter sur la voie publique 

 
 
Centre de loisirs de Lezoux – 19, rue de la République – Pôle enfance 

– 63190 LEZOUX Tél : 07 69 81 62 48 
Mail : centresdeloisirs.lezoux@ccdoreallier.fr 

 

PROGRAMME DES VACANCES 

D’HIVER 2026 
 

 Du 09 février au 20 février2026 
Groupe 3/5 ans 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



Une histoire de cœur 
3/5 ans 
Semaine 1 

MATIN APRES-MIDI 

Lundi 
09/02/2026 

 

Le pliage en émoi 
J’apprends à créer un cœur 

(Atelier origami) 

De la douceur pour nos 
papilles 
Crêpes 

(Atelier cuisine) 

Mardi 
10/02/2026 

 

Les pistils du bonheur 
Je crée un bouquet de fleurs 

avec mes mains 

Tout en couleur 
Collier ou bracelet en perle 

de bois  
(Activité créative) 

Mercredi 
11/02/2026 

Modèle ton cœur 
Tes mains dans la pâte à 

modeler 
 

Jeux de coopération 

Jeudi 
12/02/2026 

Le cocon des sentiments 
L’arbre de l’amitié 

(Fresque collective) Plonge tes mains et laisse 
parler ton cœur 

(Atelier sensoriel) 

Vendredi 
13/02/2026 

Le bocal à l’honneur 
Elabore ta boîte à mots 

doux 
 

La ronde des compliments 
(Jeux d’expression) 

 

 

Moi et les émotions 
3/5 ans 
Semaine 2 

MATIN APRES-MIDI 

Lundi 
16/02/2026 

 

LA JOIE 

J’exprime ma joie en 
dansant 

(Jeux d’expression 
corporelle) 

La météo des émotions 
(Jeu de coopération) 

Mardi 
17/02/2026 

 

LA COLERE 

Je ne suis pas content ! 
Crée ton monstre de la 

colère 

Le souffle de la colère 
(Atelier yoga) 

Mercredi 
18/02/2026 

LA TRISTESSE 

Le son des larmes 
Mon bâton de pluie 

(Atelier créatif) 

Statue des émotions 
(Jeux de rapidité) 

Jeudi 
19/02/2026 

LA PEUR 

L’univers caché des 
silhouettes 

(Ombres chinoises) 

Ma peur s’en va 
doucement… 

(Lecture) 

Vendredi 
20/02/2026 

LE DEGOÛT 

Qui osera goûter ? 
(Kim goût) 

Qui va risquer d’aller 
explorer l’inconnu ? 

(Kim touché)  

Si le temps d’activité prévu est terminé, des petits jeux intérieurs 
ou extérieurs seront proposés en complément. 


